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deportivas 20202021

Gwnasia Kitwmica

Flexibilidad, coordinacion, equilibrio, sentido del ritmo, fuerza, capacidad
de concentracion... Disciplina supercompleta que contribuye a educar
cuerpo y mente. s

Edades: 14 a 3°P _ Competicién
., ' Anual Actex

Lunes y Miércoles
Horario: de 16.15 a 17.15h (Incluye Bus)

Predegorte

Es una introduccion mediante juegos al mundo deportivo como el futbol,
baloncesto, balonmano, atletismo, etc. También se incluyen juegos
tradicionales y juegos del mundo, ademas de dindmicas de psicomotricidad.

Edades:13a14
Lunes y Miércoles
Horario: de 16.00 a 17.00h

Chiguirritwo
Actividad especialmente recomendada para los més pequerios del cole, ya que en

ella trabajaremos el correcto desarrollo de sus patrones motores basicos y
aflanzaremos aspectos fundamentales como la lateralidad.

b
Edades:13a14 \
Martes y Jueves -\ '
I i

Horario: de 16.00 a 17.00h
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ocio y esparcimiento 20202021

Avt Attack

Todos somos potencialmente creativos, en esta actividad extraescolar le
ensenaremos a utilizar las técnicas y herramientas para "producir creatividad"
Van a aprender a expresarse mediante diversas técnicas artisticas.

Edades: I5a 3°P
Lunes y Miércoles
Horario: 16.00 a 17.00h

/.

ODivevciencia

Ensefiaremos una fisica divertida y una quimica
sorprendente. jUsa la ciencia para hacer magia!

Edades: 15 a 3°P
Viernes
Horario: 16.00 a 17.00h
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OFERTA ACTIVIDADES CURSO 2020-2021

ACTIVIDAD DIAS HORARIO GRUPOS
Predeporte LyX | 16.00-17.00 [3al4
Art Attack LyX | 16.00-17.00 [5a3°P
Gimnasia Ritmica* | LyX | 16.15-17.15 14 a 3°P
Chiquirritmo MyJ | 16.00-17.00 [3al4
Diverciencia \Y 16.00 - 17.00 [5a 3°P

*La actividad de Gimnasia Ritmica se imparte en la Ciudad Deportiva%;:an Antonio Samaranch.
El traslaclo se realiza del colegio al JAS en bus incluido.

Las edades de los grupos puede verse modificada en funcién de la demanda existente.

Todas las actividades requieren de un grupo minimo de 8 inscritos. En caso de no
alcanzarse este minimo la empresa se veserva el derecho de anular la actividad.

PRECIO DE LAS ACTIVIDADES

TODAS EXCEPTO GIMNASIA RITMICA:
2H/SEMANA: 23,00 €/mes TH/SEMANA: 22,00€/mes

GIMNASIA RITMICA:
2H/SEMANA: 30,00€/mes (Incluido Bus)

Matricula anual de 3,00 € que se abonaria junto con la primera mensualidad.

FORMAS Y CONDICIONES DE PAGO

+ El pago de las actividadles se realizard mediante domiciliacién bancaria a principio de
cada mes (del1al 3).

+ Las bajas que se produzcan deberdn comunicarse como ultimo dfa, el 25 del mes
corriente. Si la baja se formaliza més tarde se pondrd al cobro el recibo del mes siguiente.

* En caso de devolucion del recibo domiciliado, tengan en cuenta que deberan abonar los
gastos de comisiones por devolucién (3,00 €).

* Los importes mensuales de la actividad no se devolveran salvo suspesién de la misma.
* En caso de tener problemas con la forma de pago indicada contacten con el coordinador
para ofrecerles alternativas.

TELEFONOS Y DIRECCIONES DE CONTACTO

Coordinadora: Belén Gilsanz }, 671 038 838 - (9 bgilsanz@culturalactex.com - heroes2mayo@culturalactex.com
Oficinas centrales: 91663 8837 - B4 culturalactex@culturalactex.com - @ www.culturalactex.com




